
Gâteau aux zucchinis 

Ingrédients 

• 3 t farine 

• 1 c thé soda 

• 1 c thé sel 

• ½ c thé poudre à pâte 

• 2 c thé cannelle 

• 3 c thé vanille 

• 2 œufs 

• 2 t sucre 

• 2 t zucchinis râpé avec pelure 

• ½ t huile végétale 

• Facultatif: noix, chocolat, carottes 

râpées, pommes râpées, raisins 

secs, canneberges séchées. 

 

 

Instructions 

Mélanger farine, soda, sel, poudre à pâte, cannelle. 

Ajouter vanille, œufs, sucre, zucchinis, huile végétale et autres. 

Cuire à 350° pendant 20 min pour les muffins, de 50 à 55 min pour un pain en ajoutant 

un bol eau dans le four. 

Retour aux capsules gourmandes : http://www.jardinslaprairie.com/CapsulesGourmandes.html 
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